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Mottagare 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 

Remiss. Ändringar i föreskrifter (HSLF-FS 2016:51) om det 
allmänna vaccinationsprogrammet för barn 

Förslag till beslut 
• Hälso- och sjukvårdsnämnden ställer sig bakom förvaltningens förslag 

till remissvar och skickar det som sitt eget.  

Sammanfattning 
Förslaget innebär att vaccination mot vattkoppor införs i föreskrifterna om det 
allmänna vaccinationsprogrammet för barn. Folkhälsomyndigheten föreslår att 
vaccination mot vattkoppor ska erbjudas i ett två-dosschema: den första dosen 
vid 18 månaders ålder och den andra dosen i årskurs 1–2. De ändrade 
föreskrifterna föreslås träda i kraft den 1 januari 2027. Mot bakgrund av att det 
inte uppstår några konsekvenser av att Folkhälsomyndigheten ändrar sina 
föreskrifter gör myndigheten bedömningen att det saknas skäl att ta fram en 
konsekvensutredning. Hälso- och sjukvårdsförvaltningen instämmer i 
bedömningen.  

Ärendebeskrivning 
Folkhälsomyndigheten har utrett om vaccination mot vattkoppor bör erbjudas 
inom det nationella allmänna vaccinationsprogrammet för barn och konstaterat 
att vaccinationen uppfyller smittskyddslagens krav för att ingå i ett nationellt 
vaccinationsprogram. Folkhälsomyndigheten har den 30 september 2024 
lämnat in ett förslag till regeringen om införande av vattkoppsvaccin i 
barnvaccinationsprogrammet.  

Regeringen har beslutat om ändringar i smittskyddsförordningen (2004:255). 
Ändringarna innebär att vaccination mot vattkoppor inkluderas i det nationella 
allmänna vaccinationsprogrammet för barn och därmed erbjuds kostnadsfritt. 
Regeringen har även beslutat att vattkoppor och RS-virus blir 
anmälningspliktiga enligt smittskyddslagen. 

Den aktuella remissen föreslår att vaccination mot vattkoppor införs i 
föreskrifterna om det allmänna vaccinationsprogrammet för barn. 
Myndigheten föreslår att vaccination mot vattkoppor ska erbjudas i ett två-
dosschema: den första dosen vid 18 månaders ålder och den andra dosen i 
årskurs 1–2. De ändrade föreskrifterna föreslås träda i kraft den 1 januari 2027.  

Vattkoppor börjar ofta med lätt till måttlig feber och värk i kroppen som håller 
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i sig något dygn. Sedan uppstår kliande blåsor, vanligtvis först på bålen och 
senare i ansikte, hårbotten och munhåla. Vanligast är att få vattkoppor i 
förskoleålder. För de allra flesta blir sjukdomsförloppet förhållandevis lindrigt, 
även om allvarliga sjukdomsförlopp förekommer. Personer med nedsatt 
immunförsvar löper särskilt stor risk för allvarlig sjukdom om de smittas med 
vattkoppsvirus. Äldre barn och vuxna som insjuknar får ofta mer uttalade 
symtom än yngre barn. Efter att en person haft vattkoppor finns virus kvar i 
kroppens nervceller. Vattkoppsvirus som finns kvar i kroppen kan 
återaktiveras senare i livet som bältros. 

Barn från 12 månaders ålder och vuxna kan vaccineras mot vattkoppor. Det 
behövs två doser med minst fyra veckors mellanrum för att säkerställa skydd 
mot vattkoppor.  

Under 2027 införs vaccination mot vattkoppor i det allmänna 
vaccinationsprogrammet för barn. Vårdnadshavare får information från sin 
BVC när det är aktuellt. Barn födda från och med den 1 juli 2025 kommer att 
erbjudas sin första dos vid 18 månaders ålder och sin andra dos i årskurs 1–2 i 
skolan. Äldre barn, upp till 18 år, kommer att erbjudas ikappvaccination mot 
vattkoppor med start våren 2027. 

Bedömning 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen tillstyrker förslaget att vaccination mot 
vattkoppor införs i föreskrifterna om det allmänna vaccinationsprogrammet 
för barn.  

Folkhälsomyndigheten har bedömt att förslaget om ändrade föreskrifter inte 
innebär några konsekvenser som motiverar en konsekvensutredning. Hälso- 
och sjukvårdsförvaltningen instämmer i den bedömningen.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteskrivelse hälso- och sjukvårdsförvaltningen daterad 2026-09-26 
Yttrande daterad 2026-10-22 
Remiss. Folkhälsomyndigheten inkom 2026-09-17 
 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 

Anna Nergårdh 
Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Skickas till 
Folkhälsomyndigheten. 
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